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 FILOZOFIA 
Sztuka oporu uczy zwyciężać
wroga. My uczymy zwyciężać
warunki, które stwarza wróg.
Prawdziwe zwycięstwo to
powrót do domu – z rodziną,
zespołem i zimną klarownością
umysłu, który widzi zagrożenie
na długo przed tym, jak ono
stanie się widoczne.

Jeśli zabezpieczyłeś już swoje finanse, nadszedł czas
zabezpieczyć to, co bezcenne: umiejętność ochrony siebie i

swojej rodziny.



PODSTAWOWE
ZAŁOŻENIA

Dedykujemy go osobom, które niezależnie
od stanowiska wymagają od siebie

gotowości i odpowiedzialności za siebie
oraz bliskich.

  Przedsiębiorcy, inwestorzy
  Dyplomaci, korespondenci

  Specjaliści wysokiego ryzyka
  Świadomi rodzice i głowy rodzin

  Osoby szukające testu swoich granic

 

Program oparty na standardach
NATO SERE  adaptacja procedur
Personnel Recovery dla potrzeb
cywilnych.

Przetrwanie
01

Focus na rozwoju kompetencji
przetrwania własnego i rodziny w
warunkach ekstremalnego stresu.

Rodzina
02

Transfer doświadczeń z realnych
operacji do środowiska osobistego i
biznesowego.

Przełożenie
03

Bezpieczeństwo i profesjonalizm na
pierwszym miejscu.

Spokój
04



Nie jest to oferta turystyczna ani “survival biwakowy dla rozrywki”.
To program dla osób wymagających od siebie realnej odporności

w sytuacjach kryzysowych.

VOLF DELTA PLAN

Dzień 1:
Fundamenty (przyjazd, briefing, EPA). 
Dzień 2:
Kompetencje taktyczne (nawigacja, CST, techniki unikania). 
Dni 3–5:
Operacja „EXODUS” (do 72 h) - CORE.
Dzień 6: 
Transfer kompetencji (scenariusze miejskie, planowanie
ewakuacji).
Dzień 7: 
Integracja i domknięcie procesu (regeneracja, podsumowanie).

Termin: 05 / 12 lipca 2026.
 Miejsce: 

Volf Camp, (Bieszczady) + Hotel Arłamów.
 Grupa: Maksymalnie 12 uczestników.



STRUKTURA
PROGRAMU
DZIEŃ 1 - WPROWADZENIE

    Przyjazd, akredytacja, briefing bezpieczeństwa.
Wprowadzenie do systemów (PR).

Warsztat kluczowy:
 Opracowanie osobistego EPA 

(Evasion Plan of Action) 

DZIEŃ 2 - KOMPETENCJE TAKTYCZNE

   Nawigacja taktyczna: mapy UTM, kompas, praca w
zróżnicowanym terenie.

     C.S.T. (City Stealth Training): sztuka niewidzialności i
techniki znikania w tłumie.

Techniki unikania, maskowania, minimalizowania
śladu.



“EXODUS” CORE

DZIEŃ 3 do 5 - OPERACJA EXODUS

Jesteś cywilem z „listy”. Celem jest przetrwać,
uniknąć i wydostać się ze strefy kryzysu, zanim

ona się zamknie.

INICJACJA 
Nagła zmiana sytuacji, rozproszenie, pierwsze

decyzje pod presją.

EVASION
 Poruszanie się w małych zespołach, unikanie

"Hunter Force" (drony, termowizja), zarządzanie
zasobami.

KONTROLOWANE PRZECHWYCENIE
Wejście w fazę izolacji (scenariusz).

RESISTANCE & COMMUNICATION
 Praca z psychologiem operacyjnym, procedury

komunikacji i zachowania informacji –
przesłuchania psychologiczne.

ESCAPE & RECOVERY
Planowanie ucieczki, koordynacja z "siłami

ratunkowymi", procedury sygnalizacji i odbioru.



CONDITION
 DELTA

DZIEŃ 6 - TRANSFER KOMPETENCJI

Scenariusze miejskie: checkpointy, zachowanie w tłumie, 
sytuacje niejednoznaczne.

Planowanie ewakuacji rodziny / zespołu: analiza wariantów 
zagrożeń egzystencjonalnych.

Komunikacja kryzysowa dla liderów: wewnątrz rodziny i organizacji.
Transfer do Hotelu Arlamów.

DZIEŃ 7 - DOMKNIĘCIE

Śniadanie i blok regeneracyjny (SPA).
Indywidualne rozmowy z kadrą.

 Podsumowanie, raporty, ceremonia certyfikacji.
Rozpoczęcie funkcjonowania w sieci absolwentów.



KOMPETENCJE,
KTÓRE 
ZYSKASZ

Myślenie taktyczne i podejmowanie decyzji pod ekstremalną presją.
U.S.O. (Urban Stealth Ops): antyobserwacja i znikanie w mieście.
Zaawansowana nawigacja terenowa bez użycia elektroniki.
Budowanie i realizacja osobistego planu ewakuacji (EPA).
Efektywna komunikacja kryzysowa w zespole i z rodziną
Świadomość sytuacyjna i techniki minimalizacji śladu.
Odporność psychiczna na stres, izolację i niepewność.
M.C.S. (Military Combat System): krav maga.

"Ucz się tak, jakbyś nigdy nie miał
osiągnąć mistrzostwa; trzymaj się
tego, jakbyś obawiał się je stracić"



BEZPIECZEŃSTWO

Gwarancja bezpieczeństwa operacyjnego

 Wprowadzamy wielopoziomowe zabezpieczenia:

Stały monitoring GPS każdego uczestnika.
Dedykowany zespół medyczny (lekarz + ratownik) w gotowości 24/7.
Hasło bezpieczeństwa – natychmiastowe przerwanie aktywności na żądanie.
Psycholog operacyjny obecny podczas kluczowych faz scenariusza i debriefingu.
Wszystkie elementy "przesłuchania" są scenariuszami, realizowanymi w pełni kontrolowany i bezpieczny sposób, zgodnie z prawem.

"Słuchaj, a zapamiętasz; zobacz, a
zrozumiesz; działaj, a opanujesz"



KADRA

"Gdy wiatr się zmienia, niektórzy
budują mury, a inni budują

wiatraki."

Psycholog Operacyjny: specjalista w psychologii stresu, konsultant MSZ RP, wsparcie dla jednostek specjalnych.
Dyrektor Programu: ponad 20 lat w jednostkach specjalnych, instruktor SERE poziom C,  doświadczenie misyjne.
Kierownik Kursu: 18 lat służby w JW. GROM, instruktor  taktyki bojowej i nawigacji taktycznej, doświadczenie misyjne.
Expert 5 KravMaga, specjalista ds. antyterroryzmu, ponad 20 lat doświadczenia w szkoleniu z zakresu Corporate Defense.
Instruktorzy & Hunter Force: byli operatorzy jednostek specjalnych, żołnierze i funkcjonariusze znający doskonale teren ćwiczeń.



INWESTYCJA & ZAWARTOŚĆ

 Inwestycja i zawartość ceny

Cena: 16 000 PLN netto + 23% VAT

Co zawiera cena?

Szkolenie: ponad 168 godzin imersji i intensywnego treningu
Zakwaterowanie: Volf Camp + Hotel Arlamów
Wyżywienie: pełne, w tym racje terenowe
Sprzęt: kompletny zestaw użyczany + TT gear na własność
Ubezpieczenie: NNW (500 000 PLN) + assistance
Transport: transfer z/na lotnisko w Rzeszowie
Materiały: certyfikat, raport psychologiczny, dokumentacja

Instr.
66.7%

Akom.
26.7%

Sprz.
6.7%



REKRUTACJA
4 proste kroki

KROK 1
 Wyrażenie zainteresowania

Odpowiedź na ofertę + wypełnienie
formularza wstępnego

KROK 2 
Kwalifikacja

Rozmowa z Kierownikiem Kursu +
weryfikacja

KROK 3
Rezerwacja

Podpisanie umowy + wpłata
zaliczki 50% 

KROK 4 
Przygotowanie

Konsultacja sprzętowa, briefing
online, pakiet przygotowawczy



LOGISTYKA
Terminy edycji 2026 

WIOSNA
 18–25 kwietnia 2026

 (rekrutacja zamknięta)
LATO

 5–12 lipca 2026
(obecna rekrutacja)

JESIEŃ
11–18 października 2026

ZIMA
 7–14 lutego 2027

Logistyka:

Miejsce zbiórki: Volf Camp, Kwaszenina
(Bieszczady)

Dojazd: Własny lub organizowany transport z
Rzeszowa

"Ten, kto zwycięża innych, jest
silny. Ten, kto zwycięża

siebie, jest potężny."



ELITARNIE I PRFOFESJONALNIE
Jesteś gotów na test granic i dostęp do elitarnej wiedzy? 

Skontaktuj się z nami, aby rozpocząć rekrutację lub zadać pytania.
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